
42. Jahrestagung 
Rehapsychologie

 

Anmeldung  
 
Sektion Klinische Psychologie im BDP e.V. 
Geschäftsstelle Heike Gilles 
Kirchstr. 3B, 56203 Höhr-Grenzhausen 
T 02624 – 942 77 40 
rehatagung@bdp-klinische-psychologie.de 
 

Online-Anmeldung über die  
Tagungsseite 
www.rehatagung.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tagungsgebühr enthält 
• für Alle den digitalen Tagungsband 
• für Online-Teilnehmer die Vorträge im Auditorium: 
Freitag 14- 17 Uhr, Samstag 9- 12.30 Uhr (inklusive FG-
Versammlung), Sonntag 9- 12.15 Uhr 
• für Präsenz-Teilnehmer alle Programmpunkte, sowie 
Tagungsverpflegung, Kongressfest inklusive Buffet – 
exklusive Getränke 

Übernachtungskosten sind nicht enthalten! 
Zimmer für Selbstbucher – solange verfügbar   
Formular des BZ-Erkner siehe Tagungsseite

Tagungsgebühren bis 16.5.23 ab 17.5.23  

Mitglied Sektion  
Klinische Psychologie 220 € 260 € 
 

Mitglied BDP 265 € 310 € 

Nichtmitglied 320 € 370 € 

Teilzeitbeschäftigte  
 < 21 Stunden/Woche 220 € 250 € 

Studierende im  
Erststudium, arbeitssuchend 140 € 160 € 
 
Workshopgebühr (6 UE) 150 € 150 €  

Für Präsenzteilnehmer zusätzlich buchbar! 

Ermutigung  bei  
Zukunftsängsten –  
(k)ein Thema für uns!

Berufsverband 
Deutscher 
Psychologinnen 
und Psychologen

im  
Bildungs-
zentrum  

Erkner  
bei Berlin

in  
Kooperation 
mit der  
Deutschen  
Renten- 
versicherung  
Bund

Workshop

1   Burnout-Prophylaxe in helfenden Berufen   
Sven Steffes-Holländer, Heiligenfeld Klinik  
Berlin, Privat-, Fachklinik und Tagesklinik für  
Psychosomatische Medizin & Psychotherapie 

 2   Angst und Sicherheit in unsicheren 
Zeiten – Ein hypnotherapeutischer 
Selbsterfahrungsworkshop  
Dipl. Psych. Maria Schnell, Berlin

 
 3   Perspektiven schaffen  
mit chronischen Erkrankungen  
Gina Sophie Scheiwe, Leipzig 

 
4   Update Psychokardiologie –  
Bidirektionaler Zusammenhang von 
Stressoren und Herzerkrankungen  
Dr. med. Monika Sadlonova, Finn Stolper, 
Georg-August-Universität Göttingen, Klinik 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

 
 5   Gesundheitsförderndes Kreatives 
Schreiben im Rahmen von CiMT   
Susanne Diehm, Dr. med. Adak Pirmorady  
Sehouli, Campus Benjamin Franklin Berlin

 
 6   Beiträge der Psychologie zu sozial-
medizinischen Leistungsbeurteilung 
Dr. Ulrike Worringen, DRV Bund,  
Abteilung Rehabilitation,  
Bereich Interdisziplinäre Zusammenarbeit 

7   Keine Angst vor Neurodivergenz in 
der medizinischen Rehabilitation 
Dr. Martin Winkler, Falkenried Caduceus  
Klinik Bad Bevensen  

8   Krisenklima: Zur Rolle sozialer,  
ökologischer und politischer Krisen in 
der Psychosomatischen Reha   
Dr. Sandra Bomann, Georg Adelmann,  
Psychologists for Future
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Freitag, 25. August 2023 
 
11.00  Anmeldung 

 Mittagessen im Tagungshotel 
 
14.00 Begrüßung 

 Manfred Schönfeld 
 Fachgruppenleitung 

 Daniela Sewöster 
 Deutsche Rentenversicherung Bund 

 
Moderation Julia Radke 
14.30  Perspektiven schaffen mit  

  chronischen Erkrankungen 
  Gina Sophie Scheiwe, Leipzig 

 
15.10   Burnout-Prophylaxe   

  bei helfenden Berufen 
  Sven Steffes-Hollaender,  
  Heiligenfeld Kliniken GmbH, Berlin 

15.50  Pause 

 
16.20  Update Psychokardiologie 

  Dr. med. Monika Sadlonova,  
  Universitätsmedizin Göttingen 

 
17.15-16.15 Workshop Teil I 
 

  Abendessen 

Samstag, 26. August 2023 
 
Moderation Miriam Markus 
9.00 Angstlosigkeit als therapeutisches Ideal?  
  Ängste in der Gesellschaft  

 aus sozialanthropologischer Sicht  
 Ulrich Krug, Berlin 

 
9.40  Zum Guten wandeln – sozial-ökologische  

 Krisen und der Ausstieg  
 aus der Realitätssimulation  
 Georg Adelmann, Würzburg 

 
10.20 Pause 

 
10.50 Angst und Sicherheit in unsicheren Zeiten 

 Maria Schnell, Berlin 
 
11.30 – ca. 12.30 Versammlung 
der Fachgruppe und Tagungsteilnehmer*innen  
Bericht der Fachgruppenleitung, Wahl der FG-Leitung, 
aktuelle Entwicklungen in der Reha mit Diskussion 
 
12.30 Mittagessen 

 
14-16.15 Workshop Teil II 
 

16.15 Pause 
 
16.30-ca.17.30 Treffen der 

 •leitenden Psychologen*innen und  
 berufspolitisch Interessierten  
 •Neueinsteiger*innen in der Rehabilitation  
 und Interessierten 

 
19.30 Festliches Abendessen  
Gemütliches Beisammensein und  
anschließend tanzt der Kongress mit DJ

Sonntag, 27. August 2023 
 
Moderation Antje Hoppe 
9.00  Altern ist Entwicklung – Psychotherapie 

 mit alten und sehr alten Menschen 
 Prof. Eva-Marie Kessler, MSB Medical  
 School Berlin 

 
9.40  Herausforderungen der  

 psychologischen Nachsorge nach der  
 medizinischen Rehabilitation 
 Dr. Ulrike Worringen, DRV Bund, Berlin 

10.20 Pause 
 
10.40 Medizinische Rehabilitation nach einer 

  Corona-Erkrankung.  
  Ergebnisse einer Längsschnittstudie  
  mit 4 Messzeitpunkten 
  Mercedes Rutsch, Universität zu Lübeck 

 
11.20   Kunst und Kreativtherapien in der  

  medizinischen Versorgung unserer  
  Patientinnen und Patienten 
  Dr. med. Adak Pirmorady Sehouli, Berlin 

 

12.00  Abschluss  und Ausblick 

12.15   Mittagessen
 

  
 
Wanted  Unsere Fachgruppenleitung freut 

    sich über Verstärkung!
 

Tagungsorganisation Fachgruppe Klinische 
Psychologie in der Rehabilitation 
Manfred Schönfeld, Jens Hendriksen, Antje Hoppe, 
Andigoni Mariolakou, Miriam Markus, Julia Radke  

Kontakt 
Manfred Schönfeld, Klinik Südergellersen 
m.schoenfeld@bdp-klinische-psychologie.de 

Anrechnung für das Zertifikat  

Fachpsychologe/in für Rehabilitation (BDP)  

Gesamttagung ➜ 6 UE für Modul 1, 6 UE für Modul 4 
Workshop 1, 2, 3, 4, 5, 6 ➜ 6 UE für Modul 4 
Workshop 7 ➜ 6 UE für Modul 3   
Workshop 8 ➜ 6 UE für Modul 2   
Teilnahme Samstag 17.15 Uhr ➜ 1 UE für Modul 5  
 
Kammerpunkte sind beantragt. 
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